Geratturnen

UL: Elisabeth Paleta
Angelika LiBmann

dienstags u. mittwochs

Sport- und Kulturhalle

Schilerinnen
06854 /8022 25

068 54 /64 52
15.00 - 18.00 Uhr

Badminton

UL: Hermann HaRdenteufel
Peter Halkdenteufel
Johannes Urig

Schiiler + Schiilerinnen

Jugendliche
mittwochs
Sport- und Kulturhalle

Aktive + Hobby

06854/7578
06854/7578
06854 /7096 40

18.00 - 20.00 Uhr

Volleyball

Trainer: Gerd Rauch

UL: Matthias Pons
Gilbert Schuh
Claudia Klein

montags 20.30 - 22.00 Uhr

mittwochs 20.00 - 22.00 Uhr

Sport- und Kulturhalle

Leichtathletik

UL: Heike Scheid ‘?7\ 06854 /764 63
Axel Horras 1) 068548346
Kristina Berlich w/ 06854 /7090505

Schulturnhalle montags

Jugend + Aktive
Schulturnhalle dienstags
Aktive + Hobby
freitags
Leichtathletikanlage Bliesen (Sommer)
Schulturnhalle Bliesen (Winter)
Schiilerinnen + Schiiler
montags
Leichtathletikanlage Bliesen (Sommer)
Schulturnhalle Bliesen (Winter)

Grundschuler / innen

17.00 - 19.00 Uhr

18.00 - 20.00 Uhr

18.30 - 20.00 Uhr

17.30 - 19.00 Uhr

17.00 - 19.00 Uhr

Nordic Walking

UL: Marliese Wagner
dienstags (Treffpunkt Briicke Namborner Strafle) g
freitags (Treffpunkt Bauerstall)

18.00 Uhr
9.00 Uhr

06854 /8293

Herren 1 (Oberliga)
dienstags

St. Annenhalle
donnerstags

Sportzentrum St. Wendel

Herren 2 u. mannl. Jugend

068 55 /3544058
06806/81729
0 68 54 /64 04
06854 /7096 36

dienstags + donnerstags

St. Annenhalle St. Wendel-AIsfass@

Herren 3
freitags
Schulturnhalle Bliesen

F-Jugend

mittwochs
Schulturnhalle Bliesen

Damen

dienstags

donnerstags
Schulturnhalle Bliesen

Hobbyvolleyball
mittwochs
Schulturnhalle Bliesen

20.00 - 22.00 Uhr

20.00 - 22.00 Uhr

18.00 - 20.00 Uhr

20.00 - 22.00 Uhr

15.00 - 16.30 Uhr

20.00 - 22.00 Uhr
18.00 - 20.00 Uhr

20.00 - 22.00 Uhr



Aerobic
Gymnastik , Spiel und Tanz C

UL: Inge Wagner

montags
Schulturnhalle

06854/ 803232

20.00 - 21.30 Uhr

Bauch-Beine-PO
UL: Heike Scheid

mittwochs
Schulturnhalle

06854 /76463

19.00 - 20.00 Uhr
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www.tvbliesen.de tvbliesen@t-online.de

Gesamtiibersicht Trainingsstunden

Stand : Januar 2012

Gymnastik
UL: Susi Hirschmann

donnerstags
Schulturnhalle

Frauen
0173/2358685

20.00 - 21.30 Uhr

Mitgliedsbeitrage pro Monat:
Einzel : 2,50 €

Familie : 6,00 €
Aufnahmegebiihr pro Mitglied : 2,50 €

Fit und vital alter werden
UL:  Myriam Widjaja

montags

Schulturnhalle

Frauen - Seniorinnen
06854 /7276

19.00 - 20.00 Uhr

Gesundheitssport
UL: Hermann HaRdenteufel

dienstags
Sport-und Kulturhalle

Manner + Frauen
06854 /7578

18.00 - 19.30 Uhr

FitneB - Gymnastik
UL: Kurt Scheid

montags
Sport- und Kulturhalle

Manner
06854 /8346

19.00 - 20.30 Uhr

Gymnastik

UL: Manfred Schumacher
sonntags
Schulturnhalle

Manner (Jedermanner)

06854/89 18
9.30 - 11.30 Uhr

Turnen Eltern + Kind
UL: Carmen Lindner ) 06851/9122217
montags 16.00 - 17.00 Uhr
donnerstags Sy 15.30 - 16.30 Uhr
Schulturnhalle 4
Turnen Kleinkinder
UL: Katharina Schu 06853/48 02

Kim Lindner 06851/9122217
donnerstags 16.30 - 17.15 Uhr

Schulturnhalle

17.15-18.00 Uhr

Turnen
UL: Sven Schwarz

freitags Klassen 1 + 2
Schulturnhalle Klassen 3 + 4

Schiilerinnen + Schiiler
06854/7394

15.00 - 16.00 Uhr
16.00 - 17.00 Uhr

Turnen

UL: Carina HaRdenteufel

freitags Klassen 5 -9
Schulturnhalle

Schiiler/innen

06854/7578

17.00 - 18.00 Uhr
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